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Data I danie II danie 
                                      

Alergeny 
 

Czwartek 
05.04.2018r. 

Rosół z makaronem                                             
na wywarze mięsno-jarzynowym 

z natka pietruszki 

Biała pieczeń z indyka , 
kluski śląskie, 

sałatka z modrej kapusty, 
Kompot śliwkowo - porzeczkowy 

1, 7, 9, 

Piątek 
06.04.2018r. 

Barszcz czerwony z makaronem 
na wywarze mięsno-jarzynowym 

lekko zabielany, 

                                                         
Jajko sadzone, 

 ziemniaki puree,  
mizeria, 

kompot wieloowocowy 
 

1, 3, 7, 9 

Poniedziałek 
09.04.2018r. 

 
Zupa brokułowa 

na wywarze mięsno – 
jarzynowym,  

 

Kluski na parze na słodko 
z sosem truskawkowym, deser 

  kompot truskawkowo-jabłkowy 

1, 3, 7, 9 
 

Wtorek 
10.04.2018r. 

 

Zupa ogórkowa z 
ziemniaczkami, 

   na wywarze mięsno-
jarzynowym,  

Makaron z mięskiem mielonym 
w sosie pomidorowym, 

Kompot śliwkowo-porzeczkowy    
 

1, 3, 7, 9 

Środa 
11.04.2018r. 

Rosół z ryżem 
 na wywarze                        

mięsno-jarzynowym,      
z natką pietruszki,                  

 

 
Hot-dog z sosem curry 

i sałatką szwedzką 
kompot wieloowocowy 

 
 

1, 3, 7, 9 
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Data I danie II danie 
                                      

Alergeny 
 

Czwartek 
12.04.2018r. 

Krupnik z kaszy jęczmiennej, 
          na wywarze  mięsno-                                                         
jarzynowym z natką pietruszki,   

Kotlet z piersi kurczaka, 
ziemniaki puree,                      

surówka z kapusty pekińskiej  
i papryki ,                                

kompot truskawkowo-jabłkowy 

1, 3, 7, 9 
 

 
Piątek 

13.04.2018r. 
 

Żurek śląski na boczku                                 
i wywarze jarzynowym lekko 

zabielany, 

Ryż brązowy na sypko, 
z masłem i cukrem , 
 i musem jabłkowym 

Kompot wieloowocowy 

 
 

1, 3, 7, 9 
 
 
 

Poniedziałek 
16.04.2018r. 

Zupa wiosenna,    na wywarze 
mięsno- jarzynowym                                    

z ziemniaczkami, 

Pierogi ruskie z okrasą,  
Sałatka wielowarzywna, 

Kompot malinowo -porzeczkowy 

 
 

1, 3, 7, 9 

Wtorek  
17.04.2018r. 

 

Zupa krem z kukurydzy 
 z grzankami, na wywarze 

mięsno – jarzynowym,  

Gulasz wieprzowy 
Kasza pęczak na sypko, 

Buraczki, 
Kompot wieloowocowy 

1, 3, 7, 9 

Środa 
18.04.2018r. 

Rosół z lanym ciastem ,                           
na wywarze mięsno-

jarzynowym,   z natka pietruszki                  

Fasolka po bretońsku, 
Chleb krojony, 

Kompot malinowo -porzeczkowy 
1, 3, 7, 9 
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Data I danie II danie 
                                      

Alergeny 
 

Czwartek 
19.04.2018r. 

 

Zupa pomidorowa z ryżem , na 
wywarze mięsno – jarzynowym, 

z natką pietruszki 

Kotlet mielony,  
ziemniaki puree,  

sałatka z kapusty kiszonej, 
Kompot wieloowocowy 

1, 3, 7, 9 

Piątek 
20.04.2018r. 

Zupa z kaszą jaglaną, na 
wywarze mięsno-jarzynowym,                          

z natką pietruszki 

Kostka rybna lekko smażona, 
Ziemniaki puree,  

Surówka z marchwi, 
Kompot malinowo -porzeczkowy 

1, 3, 7, 9 

Poniedziałek 
23.04.2018r. 

Zupa – kapuśniaczek na boczku          
na wywarze mięsno-jarzynowym 

z ziemniaczkami  

Makaron na sypko, 
z pieczarkami, serem twardym  

i ketchup, 
Kompot wieloowocowy 

1, 3, 7, 9 

Wtorek  
24.04.2018r. 

Rosół z makaronem, na wywarze 
mięsno – jarzynowym, 

z natką pietruszki, 

Potrawka z kurczaka, 
Ryż na sypko, 

Kompot jabłkowo- porzeczkowy 
1, 3, 7, 9 
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Data I danie II danie 
                                      

Alergeny 
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